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Nr. Conţinutul Denumirea
activităţii

Perioada
desfăşurării

Responsabil
Formator

1. M a sa ju l ca  p a r te  c o m p o n e n tă  a 
re c u p e ră r ii M a ş te r  c la s S e p te rm b rie

2 0 2 4

G o d o ro z e a
M ih a il

R o ş e a  V la d im ir
2. K in e to te ra p ia  şi k in e to p ro f i la x ia  

te r ţia ră  în  a fe c ţiu n ile  
m u sc u lo s c h e le ta re  cu  s in d ro m u l 
c o v id -1 9 , la  v â rs tn ic i

M a să  ro tu n d ă O c to m b rie
2 0 2 4

C o rm a n  M a ria n a  
Z a v a liş c a  A u r ic a

3. K in e to te ra p ia  c a  m ijlo c  de  
re fa c e re  în  re c u p e ra re  a 
p e rs o a n e lo r  cu  s in d ro m u l p o s t  
c o v id -1 9

S e m in a r  m e to d ic
N o ie m b rie

2 0 2 4
P o g o r le ţc h i  A la , 
C o rm a n  M a ria n a  

R u s n a c  F e lic ia

4. G im n a s tic a  re sp ira to r ie  c a  m ij lo c  
d e  b a z ă  a k in e to te ra p ie

S e m in a r
m e to d ic o -p ra c tic

N o ie m b r ie
2 0 2 4

C o rm a n  M a ria n a  
P o g o r le ţc h i A la , 
R u sn a c  F e lic ia

5. T e ra p ia  sc h ro t în  r e c u p e ra re a  
p a c ie n tu lu i c u  s c o lio z ă

W o rk s h o p D e c e m b rie
2 0 2 4

A n d ro n a c h e  
M ih a il  

A g a p ii  E .

6. T e n d in ţe  m o d e m e  în  te ra p ia  
o c u p a ţio n a lă

W o rk s h o p M a rtie
2 0 2 5

R a c u  S e rg h e i 
C e b o ta ru  N in a

7. R e c u p e ra re a  p o s tu ra lă  p r in  
m e to d a  n e u ro d in a m ic ă

W o rk s h o p A p rilie
2 0 2 5

C a ta ra g a  A n d re i 
S c u r tu  C r is tia n  

Z a v a liş c a  A u r ic a

8. S c r in in g  m e d ic a l W o rk s h o p A p rlil ie
2 0 2 5

C a ta ra g a  A n d re i 
S c u r tu  C r is tia n

9. E v a lu a re a  fu n c ţio n a lă  a m îin ii  în  
k in e to te ra p ie W o rk s h o p

M ai
2 0 2 5

A g a p ii  E u g e n iu  
C a ta ra g a  A n d re i 
Z a v a liş c a  A u r ic a


